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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины: Формирование у студентов представлений о будущей 

профессии, о ее профессиональных компетенциях в соответствии с профилями обучения. 

Задачи дисциплины 

 - получение представления о роли и значении получаемой профессии в современном 

обществе; 

 - изучение базовых понятий предмета, объекта, целей и задач изучаемых наук и 

взаимосвязи между ними; 

 - освоение основной терминологии; 

 - изучение принципов, методологических основ базовых дисциплин. 

 

Формируемые у обучающегося компетенции и запланированные результаты обучения по 

дисциплине, соотнесенные с индикаторами достижения компетенций: 

Код и наименование 

компетенции  
Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Запланированные результаты обучения 

УК-6 Способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию саморазвития 

на основе принципов 

образования в течение 

всей жизни 

ИД-2УК-6 Планирует 

траекторию своего 

профессионального развития 

и предпринимает шаги по ее 

реализации 

знать: 

- основы теории зарубежного 

регионоведения, принципы 

межрегионального взаимодействия. 

 

уметь: 

- применять теорию зарубежного 

регионоведения в профессиональной 

деятельности. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВО  

Дисциплина относится к основной профессиональной образовательной программе Культура 

и политика регионов мира (далее – ОПОП), направления подготовки 41.03.01 Зарубежное 

регионоведение, уровень образования: высшее образование - бакалавриат. 

Базируется на уровне среднего общего образования. 

Результаты обучения, полученные при освоении дисциплины, необходимы при выполнении 

выпускной квалификационной работы. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы, 144 часа.  

 

№ 

п/п 

Разделы/темы 

дисциплины/формы 

промежуточной 

аттестации 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 

н
а 

р
аз

д
ел

 

С
ем

ес
тр

 Распределение трудоемкости раздела (в часах) по видам учебной работы 

Содержание самостоятельной работы/ 

методические указания 

Контактная работа СР 

Лек Лаб Пр 
Консультация ИКР 

ПА 
Работа в 

семестре 

Подготовка к 

аттестации 

/контроль КПР ГК ИККП ТК 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1 Основы теории 

зарубежного 

регионоведения 

56 1 16 - 8 - - - - - 32 - Подготовка к текущему контролю: 
Освоение учебного материала в 

соответствии с тематикой контрольного 

мероприятия 
Подготовка к практическим занятиям: 
Выполнение домашних заданий в 

соответствии с темами практических занятий 
Самостоятельное изучение 

теоретического материала: Изучение 

разделов профильной учебной и научной 

литературы, а также конспектов лекций в 

соответствии с этапами освоения 

дисциплины 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[1], стр. 27-103 
[2], стр. 125-156 

1.1 Понятие и 

методология 

регионоведения 

14 4 - 2 - - - - - 8 - 

1.2 Типология регионов 

мира: политические, 

экономические и 

культурные аспекты 

14 4 - 2 - - - - - 8 - 

1.3 Глобализация и 

регионализация в 

современном мире 

14 4 - 2 - - - - - 8 - 

1.4 Регион как субъект 

международных 

отношений 

14 4 - 2 - - - - - 8 - 

2 Принципы 

межрегионального 

взаимодействия 

52 16 - 8 - - - - - 28 - Подготовка к текущему контролю: 
Освоение учебного материала в 

соответствии с тематикой контрольного 

мероприятия 
Подготовка к практическим занятиям: 
Выполнение домашних заданий в 

соответствии с темами практических занятий 
Самостоятельное изучение 

теоретического материала: Изучение 

разделов профильной учебной и научной 

литературы, а также конспектов лекций в 

2.1 История и эволюция 

межрегиональных 

отношений 

12 4 - 2 - - - - - 6 - 

2.2 Экономические 

основы 

межрегионального 

взаимодействия 

12 4 - 2 - - - - - 6 - 

2.3 Политическое 14 4 - 2 - - - - - 8 - 
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взаимодействие 

регионов в 

современных 

условиях 

соответствии с этапами освоения 

дисциплины 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[2], стр. 9-63, 181-208 2.4 Культурные и 

цивилизационные 

аспекты 

межрегионального 

взаимодействия 

14 4 - 2 - - - - - 8 - 

 Экзамен 36.0 - - - - 2 - - 0.5 - 33.5  

 Всего за семестр 144.0 32 - 16 - 2 - - 0.5 60 33.5  

 Итого за семестр 144.0 32 - 16 2 - 0.5 93.5  

Примечание: Лек – лекции; Лаб – лабораторные работы; Пр – практические занятия; КПР – аудиторные консультации по курсовым 

проектам/работам; ИККП – индивидуальные консультации по курсовым проектам/работам; ГК- групповые консультации по разделам 

дисциплины; СР – самостоятельная работа студента; ИКР – иная контактная работа; ТК – текущий контроль; ПА – промежуточная 

аттестация
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3.2 Краткое содержание разделов 

1. Основы теории зарубежного регионоведения 

1.1. Понятие и методология регионоведения 

Определение регионов и их классификация. Историческое развитие регионоведения как 

научной дисциплины. Основные методы исследования: сравнительный, исторический, 

системный и геополитический подходы. Регионоведение в контексте смежных наук 

(политология, экономика, география)..  

1.2. Типология регионов мира: политические, экономические и культурные аспекты 

Критерии выделения регионов: географические, политические, экономические и 

культурные. Сравнение развитых, развивающихся и переходных регионов. Политико-

культурная идентичность регионов и их роль в международной системе..  

1.3. Глобализация и регионализация в современном мире 

Влияние глобализационных процессов на формирование и трансформацию регионов. 

Регионализация как противовес глобализации. Сетевые и полицентрические структуры 

регионального взаимодействия. Теоретические концепции глобализации и их связь с 

регионоведением..  

1.4. Регион как субъект международных отношений 

Понятие субъекта международных отношений в региональном контексте. Роль и влияние 

регионов на мировую политику и экономику. Примеры регионов как активных акторов 

международных отношений (Европейский Союз, АСЕАН). Региональные конфликты и их 

транснациональное значение..  

2. Принципы межрегионального взаимодействия 

2.1. История и эволюция межрегиональных отношений 

Исторические этапы взаимодействия регионов: от античности до современности. Роль 

колониальной политики в формировании современных межрегиональных связей. 

Транснациональные проекты и их влияние на регионы..  

2.2. Экономические основы межрегионального взаимодействия 

Региональные интеграционные процессы: теория и практика. Международная торговля и 

инвестиции как инструменты сближения регионов. Роль экономических блоков (НАФТА, 

МЕРКОСУР, ЕАЭС) в развитии межрегиональных связей..  

2.3. Политическое взаимодействие регионов в современных условиях 

Межрегиональное сотрудничество в рамках международных организаций. Влияние 

великих держав на региональную политику. Политические вызовы межрегионального 

взаимодействия: конфликты, санкции, борьба за ресурсы..  

2.4. Культурные и цивилизационные аспекты межрегионального взаимодействия 

Межрегиональный обмен культурными ценностями и традициями. Роль религии и 

цивилизационных особенностей в межрегиональных связях. Проблема культурной 

унификации и сохранения культурного разнообразия. Теория столкновения цивилизаций С. 

Хантингтона и ее значение для понимания межрегиональных отношений..  
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3.3. Темы практических занятий 

1. Понятие и методология регионоведения; 

2. Типология регионов мира: политические, экономические и культурные аспекты; 

3. Глобализация и регионализация в современном мире; 

4. Регион как субъект международных отношений; 

5. История и эволюция межрегиональных отношений; 

6. Экономические основы межрегионального взаимодействия; 

7. Политическое взаимодействие регионов в современных условиях; 

8. Культурные и цивилизационные аспекты межрегионального взаимодействия. 

 

3.4. Темы лабораторных работ 

не предусмотрено 

3.5 Консультации 

Групповые консультации по разделам дисциплины (ГК) 

1. Обсуждение материалов по кейсам раздела "Основы теории зарубежного 

регионоведения" 

2. Обсуждение материалов по кейсам раздела "Принципы межрегионального 

взаимодействия" 

3.6 Тематика курсовых проектов/курсовых работ 

Курсовой проект/ работа не предусмотрены 
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3.7. Соответствие разделов дисциплины и формируемых в них компетенций 

Запланированные результаты обучения по дисциплине 

 (в соответствии с разделом 1) 

Коды 

индикаторов 

Номер раздела 

дисциплины (в 

соответствии с п.3.1) 

Оценочное средство 

(тип и наименование) 

1 2 

Знать: 

основы теории зарубежного регионоведения, принципы 

межрегионального взаимодействия 
ИД-2УК-6  +  

Тестирование/Теория зарубежного 

регионоведения 

Уметь: 

применять теорию зарубежного регионоведения в 

профессиональной деятельности 
ИД-2УК-6   + 

Контрольная работа/Формы и принципы 

взаимодействия регионов 
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4. КОМПЕТЕНТНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ 

КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ)  

 

4.1. Текущий контроль успеваемости 

1 семестр 

Форма реализации: Компьютерное задание  

1. Теория зарубежного регионоведения (Тестирование) 

Форма реализации: Письменная работа 

1. Формы и принципы взаимодействия регионов (Контрольная работа) 

Балльно-рейтинговая структура дисциплины является приложением А. 

4.2 Промежуточная аттестация по дисциплине 

Экзамен (Семестр №1) 

Оценка определяется в соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе для 

студентов НИУ «МЭИ» на основании семестровой и экзаменационной составляющих 

В диплом выставляется оценка за 1 семестр. 

Примечание: Оценочные материалы по дисциплине приведены в фонде оценочных 

материалов ОПОП. 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1 Печатные и электронные издания: 
1. Окунев, И. Ю. Политическая география : учебник для студентов вузов / И. Ю. Окунев, 

Моск. гос. ин-т междунар. отношений (ун-т) МИД РФ (МГИМО) . – 2-е изд., испр . – Москва 

: Аспект Пресс, 2023 . – 512 с. - ISBN 978-5-7567-1106-6 .; 

2. Базарова О. В.,Макарова Е. В.,Цыбенов Б. Д.- "Курс лекций по дисциплинам направления 

подготовки 41.03.01 «Зарубежное регионоведение»", Издательство: "ВСГУТУ", Улан-Удэ, 

2015 - (288 с.) 

https://e.lanbook.com/book/236114. 

5.2 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. СДО "Прометей"; 

2. Office / Российский пакет офисных программ; 

3. Windows / Операционная система семейства Linux; 

4. Видеоконференции (Майнд, Сберджаз, ВК и др). 

 

5.3 Интернет-ресурсы, включая профессиональные базы данных и информационно-

справочные системы: 

1. ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Университетская библиотека онлайн" - 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red 

3. Научная электронная библиотека - https://elibrary.ru/ 

4. База данных Web of Science - http://webofscience.com/  

5. База данных Scopus - http://www.scopus.com 



10 

 

6. Национальная электронная библиотека - https://rusneb.ru/ 

7. ЭБС "Консультант студента" - http://www.studentlibrary.ru/ 

8. Журнал Science - https://www.sciencemag.org/ 

9. Электронная библиотека МЭИ (ЭБ МЭИ) - http://elib.mpei.ru/login.php 

10. Портал открытых данных Российской Федерации - https://data.gov.ru 

11. База открытых данных Росфинмониторинга - http://www.fedsfm.ru/opendata 

12. Федеральный портал "Российское образование" - http://www.edu.ru 

13. Информио - https://www.informio.ru/ 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тип помещения Номер аудитории, 

наименование 

Оснащение  

Учебные аудитории для 

проведения 

лекционных занятий и 

текущего контроля 

А-302, Учебная 

аудитория "А" 

парта со скамьей, стол преподавателя, стул, 

доска меловая 

Учебные аудитории для 

проведения 

практических занятий, 

КР и КП 

А-302, Учебная 

аудитория "А" 

парта со скамьей, стол преподавателя, стул, 

доска меловая 

Учебные аудитории для 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

А-302, Учебная 

аудитория "А" 

парта со скамьей, стол преподавателя, стул, 

доска меловая 

Помещения для 

самостоятельной 

работы 

НТБ-302, Читальный 

зал отдела 

обслуживания 

учебной 

литературой 

стул, стол письменный, компьютерная сеть 

с выходом в Интернет, компьютер 

персональный 

НТБ-303, 

Лекционная 

аудитория 

стол компьютерный, стул, стол 

письменный, вешалка для одежды, 

компьютерная сеть с выходом в Интернет, 

компьютер персональный, принтер, 

кондиционер 

Помещения для 

консультирования 

З-220, Помещение 

кафедры "Ист. и 

кул." 

кресло рабочее, рабочее место сотрудника, 

стол, стул, шкаф, компьютерная сеть с 

выходом в Интернет, 

многофункциональный центр, компьютер 

персональный 

Помещения для 

хранения оборудования 

и учебного инвентаря 

З-222, 

Методический 

кабинеты каф. "Ист. 

и кул." 

рабочее место сотрудника, стеллаж для 

хранения книг, стол, стул, шкаф, 

компьютерная сеть с выходом в Интернет, 

многофункциональный центр, компьютер 

персональный, книги, учебники, пособия 
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Приложение А 

 

БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Введение в профессиональную деятельность 

(название дисциплины) 
 

1 семестр 

Перечень контрольных мероприятий текущего контроля успеваемости по дисциплине: 
КМ-1 Теория зарубежного регионоведения (Тестирование) 

КМ-2 Формы и принципы взаимодействия регионов (Контрольная работа) 

 

Вид промежуточной аттестации – Экзамен. 

 

Номер 

раздела 
Раздел дисциплины 

Индекс 

КМ: 

КМ-1 КМ-2 

Неделя 

КМ: 

8 15 

1 Основы теории зарубежного регионоведения   

1.1 Понятие и методология регионоведения +  

1.2 
Типология регионов мира: политические, экономические и 

культурные аспекты 
+  

1.3 Глобализация и регионализация в современном мире +  

1.4 Регион как субъект международных отношений +  

2 Принципы межрегионального взаимодействия   

2.1 История и эволюция межрегиональных отношений  + 

2.2 Экономические основы межрегионального взаимодействия  + 

2.3 Политическое взаимодействие регионов в современных условиях  + 

2.4 
Культурные и цивилизационные аспекты межрегионального 

взаимодействия 
 + 

Вес КМ, %: 35 65 

 


