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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины: освоение знаний о религии, формирование толерантного 

мировоззрения и способности к межкультурному и межрилигиозному диалогу 

Задачи дисциплины 

 - усвоение основного понятийного аппарата современного религиоведения и теоретических 

знаний в области религиоведения, с целью понимания роли и места религии в истории и культуре 

человечества; 

 - изучение особенностей наиболее распространенных религиозных систем, их верований и 

традиций, выявление общечеловеческих ценностей в различных религиях; 

 - выявление мировоззренческих, психологических и поведенческих особенностей 

представителей различных конфессий, для дальнейшего учета их при осуществлении служебной 

деятельности, а так же криминогенных факторов в религиозной сфере; 

 - воспитание уважительного отношения к религиозным и нерелигиозным убеждениям 

личности; воспитание уважительного отношения к прошлому своей страны и духовному наследию 

предков. 

 

Формируемые у обучающегося компетенции и запланированные результаты обучения по 

дисциплине, соотнесенные с индикаторами достижения компетенций: 

Код и наименование 

компетенции  
Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Запланированные результаты обучения 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

ИД-3УК-5 Демонстрирует 

понимание общего и 

особенного в развитии 

цивилизаций, религиозно-

культурных отличий и 

ценностей локальных 

цивилизаций 

знать: 

- нормативно-правовую базу, 

регламентирующую религиозную 

политику в российском обществе; 

- историю формирования религий, 

правовые акты, регулирующие 

деятельность религиозных организаций. 

 

уметь: 

- на основе нормативно-правовых актов 

анализировать общественные события и 

явления, вскрывать причинно-

следственные связи, определять 

ценностные ориентации личностного 

развития; выбирать средства их 

достижения. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВО  

Дисциплина относится к факультативным дисциплинам основной профессиональной 

образовательной программе Строительная экспертиза (далее – ОПОП), направления подготовки 

08.03.01 Строительство, уровень образования: высшее образование - бакалавриат. 

Базируется на уровне среднего общего образования. 

Результаты обучения, полученные при освоении дисциплины, необходимы при выполнении 

выпускной квалификационной работы. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 часов.  

 

№ 

п/п 

Разделы/темы 

дисциплины/формы 

промежуточной 

аттестации 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 

н
а 

р
аз

д
ел

 

С
ем

ес
тр

 Распределение трудоемкости раздела (в часах) по видам учебной работы 

Содержание самостоятельной работы/ 

методические указания 

Контактная работа СР 

Лек Лаб Пр 
Консультация ИКР 

ПА 
Работа в 

семестре 

Подготовка к 

аттестации 

/контроль КПР ГК ИККП ТК 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1 Понятие и сущность 

религии 
52.54 4 2.0 - 4 - 1.00 - 0.54 - 45 - Подготовка к текущему контролю: Работа 

ориентирована на изучение литературных 

источников, конспектирование основных 

данных, прохождение пробных тестов по 

учебному материалу 
Самостоятельное изучение 

теоретического материала: Работа 

ориентирована на изучение теоретического 

материала 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[1], стр. 23-45 
[2], стр. 12-26 
[3], стр. 45-67 

1.1 Предмет 

религиоведения. 

Понятие и сущность 

религии 

18.68 1 - 2 - 0.5 - 0.18 - 15 - 

1.2 Ранние и 

национальные 

религии 

16.93 0.5 - 1 - 0.25 - 0.18 - 15 - 

1.3 Мировые религии: 

буддизм, 

христианство, ислам 

16.93 0.5 - 1 - 0.25 - 0.18 - 15 - 

2 Современные 

нетрадиционные 

религии 

18.68 1 - 2 - 0.5 - 0.18 - 15 - Подготовка к текущему контролю: Работа 

ориентирована на изучение литературных 

источников, конспектирование основных 

данных, прохождение пробных тестов по 

учебному материалу 
Самостоятельное изучение 

теоретического материала: Работа 

ориентирована на изучение теоретического 

материала 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[2], стр. 43-57 

2.1 Современные 

нетрадиционные 

религии. 

Деструктивные 

религиозные 

объединения 

18.68 1 - 2 - 0.5 - 0.18 - 15 - 

3 Религиозное 

свободомыслие 
18.78 1 - 2 - 0.5 - 0.18 - 15.1 - Подготовка к текущему контролю: Работа 

ориентирована на изучение литературных 
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3.1 Религиозное 

свободомыслие. 

Свобода совести 

18.78 1 - 2 - 0.5 - 0.18 - 15.1 - источников, конспектирование основных 

данных, прохождение пробных тестов по 

учебному материалу 
Самостоятельное изучение 

теоретического материала: Работа 

ориентирована на изучение теоретического 

материала 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[1], стр. 98-112 
[2], стр. 68-87 

 Зачет 18.0 - - - - - - - 0.3 - 17.7  

 Всего за семестр 108.00 4.0 - 8 - 2.00 - 0.90 0.3 75.1 17.7  

 Итого за семестр 108.00 4.0 - 8 2.00 0.90 0.3 92.8  

Примечание: Лек – лекции; Лаб – лабораторные работы; Пр – практические занятия; КПР – аудиторные консультации по курсовым 

проектам/работам; ИККП – индивидуальные консультации по курсовым проектам/работам; ГК- групповые консультации по разделам 

дисциплины; СР – самостоятельная работа студента; ИКР – иная контактная работа; ТК – текущий контроль; ПА – промежуточная 

аттестация
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3.2 Краткое содержание разделов 

1. Понятие и сущность религии 

1.1. Предмет религиоведения. Понятие и сущность религии 

Религиоведение как наука о закономерностях возникновения и функционирования 

религии. Богословский и научный подходы к изучению религии. Предмет, принципы и 

методология религиоведения. Основные разделы религиоведения. Цели и задачи курса, его 

вклад в гуманизацию образования. Религия как сфера духовной жизни. Проблема 

определения религии. Сущностные характеристики религии и религиозного сознания. 

Понятие священного (сакрального). Религиозный опыт. Социально – психологические 

качества личности, формируемые религиозной средой. Разнообразие религиозных форм. 

Классификация религий. Структура религии, ее основные элементы. Религиозные 

организации, их типология, специфические признаки церкви и секты. Религия как 

социальное явление. Функции и роль религии в жизни личности и общества. Религия и 

мораль. Религия и право.  

1.2. Ранние и национальные религии 

Основные подходы к решению проблемы происхождения религии. Причины и 

необходимые условия зарождения религии. Эволюция религии: понятие, закономерности и 

основные этапы. Проблема будущего религии. Особенности первобытных форм религии. 

Первобытные истоки права. Ранние религиозные формы: тотемизм, фетишизм, магия, 

анимизм. Культ предков. Элементы первобытных религиозных форм в современных 

религиях и культурах. Шаманизм. Язычество. Языческие верования славян. Обрядовая 

практика древних славян. Языческие традиции русской культуры. Условия появления и 

особенности национальных религий. Национальные религии: индуизм, даосизм, 

конфуцианство, синтоизм, иудаизм. Их место и роль в мировой культуре. Индуизм, время и 

исторические условия появления. Священные источники индуизма: Веды, упанишады, 

эпические поэмы «Махабхарата» («Бхагават-Гита») и «Рамаяна». Религиозно-философские 

идеи индуизма. Индуистский пантеон, Тримурти. Обряды и ритуалы в индуизме. Индуизм и 

кастовая система. Индуизм и этико-правовые традиции индийского общества. Даосизм, его 

истоки в древних шаманских верованиях Китая. Лоа-Цзы и книга «Дао дэ цзин». Основные 

категории и принципы даосизма. Идея бессмертия в даосизме. Культ неба и культ святых 

мудрецов. Обрядовая практика даосизма. Конфуцианство, его этико-философская 

направленность. Кун-цзы (551-479 гг. до н.э.) и книга «Лунь-юй». Концепция «благородного 

мужа», социальные идеалы конфуцианства. Культ предков и связь с традициями. 

Конфуцианство как основа современной восточной этики.Синтоизм как традиционная 

религия японского народа. «Кодзики». Обожествление сил природы и личностей. Культ 

Ками и Солнца. Обряды и праздники в синтоизме. Синтоизм в современной Японии. 

Иудаизм – религия еврейского народа. Танах и Талмуд как источники иудаизма. Основные 

положения иудаизма. Обряды и праздники в иудаизме. Современный иудаизм, его основные 

направления. Сионизм и антисемитизм. Иудаизм в России. Особенности взаимоотношений 

органов внутренних дел с иудейскими религиозными общинами и верующими.  

1.3. Мировые религии: буддизм, христианство, ислам 

Мировые религии, условия формирования и особенности мировых религий. Буддизм как 

древнейшая из мировых религий. Сидхартха Гаутама, легенда о его жизни. «Четыре 

благородных истины» и благородный восьмеричный путь спасения. Трипитака. Основные 

школы буддизма: хинаяна, махаяна, ваджраяна (тантризм). Региональные формы буддизма: 

ламаизм, дзен-буддизм. Буддийский культ и образ жизни. Распространение буддизма в мире. 

Буддизм как одна из традиционных религий Российской Федерации. Христианство. 

Духовные источники христианства. Библейская история жизни Иисуса Христа. Священные 
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тексты христиан (Ветхий Завет и Новый Завет). Система представлений о мире, Боге, 

человеке и месте человека в этом мире. Символ веры и основные догматы христианства. 

Христианская нравственность, главный нравственный принцип. Таинства, обряды и 

праздники в христианстве. Разделение христианских церквей. Католичество. Православие. 

Протестантизм. Особенности вероучения, культовой практики, религиозной организации 

православия, католицизма и протестантизма. Особенности христианского миропонимания и 

мироощущения и их учет при взаимодействии органов внутренних дел с православными, 

католиками и протестантами. Ислам. История возникновения ислама. Роль Мухаммеда в 

становлении ислама. Символ веры (шахада) и основные догматы ислама. Коран и Сунна – 

священные книги мусульман. Шариат и особенности мусульманского права (фикха). 

Мусульманские обряды и праздники. «Пять столпов» ислама. Основные направления 

ислама: шиизм, суннизм. Суфизм, его религиозно-мистическая сущность. Ваххабизм. Ислам 

в России. Современные мусульманские объединения в российском обществе: особенности 

деятельности и тенденции развития. Исламский фундаментализм и экстремизм. 

Деятельность ОВД по профилактике исламского религиозного экстремизма.  

2. Современные нетрадиционные религии 

2.1. Современные нетрадиционные религии. Деструктивные религиозные объединения 

Особенности религиозной сферы XX-XXI вв. Формирование нового «конфессионального 

пространства» в постсоветской России. Нетрадиционные религии: понятие и особенности. 

Разнообразие нетрадиционных религий, их классификация. Традиционные и 

нетрадиционные религии Российской Федерации. Деструктивные религиозные объединения: 

понятие и признаки. Проявление деструктивности в вероучении, культовой практике, 

организационной структуре. Религиозный экстремизм. Основные принципы деятельности 

сотрудников полиции по предупреждению распространения деструктивных религиозных 

течений на территории России. Учет особенностей нетрадиционных религий, 

распространенных в современной России, при проведении оперативно-розыскных и 

следственных действий. Проблема контроля над деятельностью нетрадиционных 

объединений в условиях формирования гражданского общества в России. Религиозная 

безопасность личности, общества и государства.  

3. Религиозное свободомыслие 

3.1. Религиозное свободомыслие. Свобода совести 

Секуляризация как социально-историческое явление. Свободомыслие и его 

разновидности. Религиозные и нерелигиозные мировоззренческие системы. Диалог 

религиозного и нерелигиозного мировоззрений: цели и принципы. Церковь и общество. 

Модели государственно-конфессиональных отношений. Свобода совести – 

основополагающий принцип существования религии в современном обществе. Степень 

осуществления свободы совести как мера гражданского развития общества. История 

формирования свободы совести в России. Свобода мысли, совести, религии и убеждений – 

принцип международных правовых документов (Всеобщая декларация прав человека 

1948г.). Правовые основы свободы совести и вероисповеданий в Российской Федерации. 

Конституция Российской Федерации о свободе совести. Закон «О свободе совести и 

религиозных объединениях» от 26 сентября 1997г. Религиозные группы и религиозные 

организации. Регистрация религиозных объединений и контроль над их деятельностью. 

Религиоведческая экспертиза.  
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3.3. Темы практических занятий 

1. Предмет религиоведения. Понятие и сущность религии; 

2. Ранние и национальные религии; 

3. Мировые религии: буддизм, христианство, ислам; 

4. Современные нетрадиционные религии. Деструктивные религиозные объединения; 

5. Религиозное свободомыслие. Свобода совести. 

 

3.4. Темы лабораторных работ 

не предусмотрено 

3.5 Консультации 

Групповые консультации по разделам дисциплины (ГК) 

1. Религиоведение как наука о закономерностях возникновения и функционирования 

религии. Богословский и научный подходы к изучению религии. Предмет, принципы 

и методология религиоведения. Основные разделы религиоведения 

2. Нетрадиционные религии: понятие и особенности. Разнообразие нетрадиционных 

религий, их классификация. Традиционные и нетрадиционные религии Российской 

Федерации. Деструктивные религиозные объединения: понятие и признаки 

3. Религиозные и нерелигиозные мировоззренческие системы. Диалог религиозного и 

нерелигиозного мировоззрений: цели и принципы. Церковь и общество. Модели 

государственно-конфессиональных отношений. Свобода совести – 

основополагающий принцип существования религии в современном обществе 

3.6 Тематика курсовых проектов/курсовых работ 

Курсовой проект/ работа не предусмотрены 
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3.7. Соответствие разделов дисциплины и формируемых в них компетенций 

Запланированные результаты обучения по дисциплине 

 (в соответствии с разделом 1) 

Коды 

индикаторов 

Номер раздела 

дисциплины (в 

соответствии с 

п.3.1) 

Оценочное средство 

(тип и наименование) 

1 2 3 

Знать: 

историю формирования религий, правовые акты, регулирующие 

деятельность религиозных организаций 
ИД-3УК-5  +   

Тестирование/Понятие и сущность 

религии 

нормативно-правовую базу, регламентирующую религиозную 

политику в российском обществе 
ИД-3УК-5   +  

Тестирование/Современные 

нетрадиционные религии 

Уметь: 

на основе нормативно-правовых актов анализировать 

общественные события и явления, вскрывать причинно-

следственные связи, определять ценностные ориентации 

личностного развития; выбирать средства их достижения 

ИД-3УК-5    + 

Кейс (решение конкретных 

производственных 

ситуаций)/Религиозное свободомыслие 
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4. КОМПЕТЕНТНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ 

КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ)  

 

4.1. Текущий контроль успеваемости 

4 семестр 

Форма реализации: Компьютерное задание  

1. Понятие и сущность религии (Тестирование) 

2. Современные нетрадиционные религии (Тестирование) 

Форма реализации: Письменная работа 

1. Религиозное свободомыслие (Кейс (решение конкретных производственных 

ситуаций)) 

Балльно-рейтинговая структура дисциплины является приложением А. 

4.2 Промежуточная аттестация по дисциплине 

Зачет (Семестр №4) 

Зачет выставляется по совокупности результатов текущего контроля успеваемости в 

соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе для студентов НИУ «МЭИ» 

Примечание: Оценочные материалы по дисциплине приведены в фонде оценочных 

материалов ОПОП. 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1 Печатные и электронные издания: 
1. Аринин, Е. И. Религиоведение: Введение в основные концепции и термины : Учебное 

пособие для вузов / Е. И. Аринин . – М. : Академический проект, 2004 . – 320 с. – 

(Gaudeamus) . - ISBN 5-8291-0457-1 .; 

2. В. Вундт- "Миф и религия", (Изд. 2-е, вновь перераб.), Издательство: "Издание Брокгауз-

Ефрон", Санкт-Петербург, б. г - (425 с.) 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495486; 

3. В. Г. Лысенко- "Ранний буддизм: религия и философия", Издательство: "Институт 

философии РАН", Москва, 2003 - (371 с.) 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39905. 

5.2 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. СДО "Прометей"; 

2. Office; 

3. Windows; 

4. Майнд Видеоконференции. 

 

5.3 Интернет-ресурсы, включая профессиональные базы данных и информационно-

справочные системы: 

1. ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Университетская библиотека онлайн" - 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red 

3. Научная электронная библиотека - https://elibrary.ru/ 
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4. Электронная библиотека МЭИ (ЭБ МЭИ) - http://elib.mpei.ru/login.php 

5. Портал открытых данных Российской Федерации - https://data.gov.ru 

6. База открытых данных Министерства труда и социальной защиты РФ - 

https://rosmintrud.ru/opendata 

7. База открытых данных профессиональных стандартов Министерства труда и 

социальной защиты РФ - http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-

blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/ 

8. База открытых данных Министерства экономического развития РФ - 

http://www.economy.gov.ru 

9. База открытых данных Росфинмониторинга - http://www.fedsfm.ru/opendata 

10. Электронная открытая база данных "Polpred.com Обзор СМИ" - 

https://www.polpred.com 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тип помещения Номер аудитории, 

наименование 

Оснащение  

Учебные аудитории 

для проведения 

лекционных занятий и 

текущего контроля 

Ж-417/6, Белая 

мультимедийная 

студия 

стол компьютерный, доска интерактивная, 

компьютерная сеть с выходом в Интернет, 

мультимедийный проектор, компьютер 

персональный 

Ж-417/7, Световая 

черная студия 

стул, компьютерная сеть с выходом в 

Интернет, микрофон, мультимедийный 

проектор, экран, оборудование 

специализированное, компьютер 

персональный 

Учебные аудитории 

для проведения 

практических занятий, 

КР и КП 

Ж-417/1, 

Компьютерный 

класс ИДДО 

стол преподавателя, стол компьютерный, 

шкаф для документов, шкаф для одежды, стол 

письменный, компьютерная сеть с выходом в 

Интернет, доска маркерная передвижная, 

компьютер персональный, принтер, 

кондиционер, стенд информационный 

Учебные аудитории 

для проведения 

промежуточной 

аттестации 

Ж-417/1, 

Компьютерный 

класс ИДДО 

стол преподавателя, стол компьютерный, 

шкаф для документов, шкаф для одежды, стол 

письменный, компьютерная сеть с выходом в 

Интернет, доска маркерная передвижная, 

компьютер персональный, принтер, 

кондиционер, стенд информационный 

Помещения для 

самостоятельной 

работы 

НТБ-303, 

Компьютерный 

читальный зал 

стол компьютерный, стул, стол письменный, 

вешалка для одежды, компьютерная сеть с 

выходом в Интернет, компьютер 

персональный, принтер, кондиционер 

Помещения для 

консультирования 

Ж-200б, 

Конференц-зал 

ИДДО 

стол, стул, компьютер персональный, 

кондиционер 

Помещения для 

хранения оборудования 

и учебного инвентаря 

Ж-417 /2а, 

Помещение для 

инвентаря 

стеллаж  для хранения инвентаря, экран, 

указка, архивные документы, дипломные и 

курсовые работы студентов, канцелярский 

принадлежности, спортивный инвентарь, 

хозяйственный инвентарь, запасные 

комплектующие для оборудования 
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Приложение А 

 

БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Религиоведение 

(название дисциплины) 
 

4 семестр 

Перечень контрольных мероприятий текущего контроля успеваемости по дисциплине: 
КМ-1 Понятие и сущность религии (Тестирование) 

КМ-2 Современные нетрадиционные религии (Тестирование) 

КМ-3 Религиозное свободомыслие (Кейс (решение конкретных производственных ситуаций)) 

 

Вид промежуточной аттестации – Зачет. 

 

Номер 

раздела 
Раздел дисциплины 

Индекс 

КМ: 

КМ-

1 

КМ-

2 

КМ-

3 

Неделя 

КМ: 

3 9 15 

1 Понятие и сущность религии    

1.1 Предмет религиоведения. Понятие и сущность религии +   

1.2 Ранние и национальные религии +   

1.3 Мировые религии: буддизм, христианство, ислам +   

2 Современные нетрадиционные религии    

2.1 
Современные нетрадиционные религии. Деструктивные 

религиозные объединения 
 +  

3 Религиозное свободомыслие    

3.1 Религиозное свободомыслие. Свобода совести   + 

Вес КМ, %: 30 40 30 

 


