
Министерство науки и высшего образования РФ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Национальный исследовательский университет «МЭИ» 
___________________________________________________________________________________________________________ 

 

Направление подготовки/специальность: 41.03.05 Международные отношения 

Наименование образовательной программы: Международное энергетическое сотрудничество 

Уровень образования: высшее образование - бакалавриат 

Форма обучения: Очная 

Рабочая программа дисциплины 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ 
 

Блок: Блок 1 «Дисциплины (модули)» 

Часть образовательной 

программы: 
Обязательная  

№ дисциплины по учебному 

плану: 
Б1.О.02 

Трудоемкость в зачетных 

единицах: 
1 семестр - 4; 

Часов (всего) по учебному 

плану: 
144 часа 

Лекции 1 семестр - 32 часа; 

Практические занятия 1 семестр - 32 часа; 

Лабораторные работы не предусмотрено учебным планом 

Консультации 1 семестр - 2 часа; 

Самостоятельная работа 1 семестр - 77,5 часа; 

 в том числе на КП/КР не предусмотрено учебным планом 

Иная контактная работа проводится в рамках часов аудиторных занятий 

включая: 

Тестирование 

Контрольная работа 

Промежуточная аттестация:  

Экзамен 1 семестр - 0,5 часа; 

 

Москва 2025 



2 

 

ПРОГРАММУ СОСТАВИЛ: 

Преподаватель 

 

 

 

Г.Н. Курдюкова 

     

 

СОГЛАСОВАНО: 

Руководитель 
образовательной программы 

 

 

 

Е.В. Сухарева 

     

Заведующий выпускающей 
кафедрой 

 

 

 

Г.Н. Курдюкова 

     

  



3 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины: изучение закономерностей и особенностей исторического 

прошлого человеческого общества на основе объективных, систематизированных, 

верифицируемых знаний 

Задачи дисциплины 

 - изучение теоретико-методологических, источниковедческих и историографических основ 

исторической науки, а также актуальных научных концепций всеобщей истории; 

 - формирование научных представлений об основных этапах всемирной стории; 

 - приобретение умения оценивать исторические события и объяснять современные 

процессы развития мирового общества на основе исторической ретроспективы. 

 

Формируемые у обучающегося компетенции и запланированные результаты обучения по 

дисциплине, соотнесенные с индикаторами достижения компетенций: 

Код и наименование 

компетенции  
Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Запланированные результаты обучения 

ОПК-4 Способен 

устанавливать причинно-

следственные связи, 

давать характеристику и 

оценку общественно-

политическим и 

социально-экономическим 

событиям и процессам, 

выявляя их связь с 

экономическим, 

социальным и культурно-

цивилизационным 

контекстами, а также с 

объективными 

тенденциями и 

закономерностями 

комплексного развития на 

глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-

государственном, 

региональном и 

локальном уровнях 

ИД-2ОПК-4 Выявляет 

объективные тенденции и 

закономерности развития 

политико-экономических 

процессов на глобальном, 

макрорегиональном, 

национально-

государственном, 

региональном и локальном 

уровнях 

знать: 

- движущие силы, основные 

закономерности и особенности 

мирового исторического процесса; 

- актуальные научные концепции 

основополагающих проблем всеобщей 

истории. 

 

уметь: 

- применять исторические знания при 

рассмотрении современных 

общественных процессов, выявляя 

общность и различия, причинно-

следственные связи важнейших 

исторических событий с явлениями 

современности; 

- на основе анализа исторической и 

историографической информации 

оценивать значимые проблемы 

современного общества с позиции 

исторического опыта. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВО  

Дисциплина относится к основной профессиональной образовательной программе 

Международное энергетическое сотрудничество (далее – ОПОП), направления подготовки 

41.03.05 Международные отношения, уровень образования: высшее образование - бакалавриат. 

Базируется на уровне среднего общего образования. 

Результаты обучения, полученные при освоении дисциплины, необходимы при выполнении 

выпускной квалификационной работы. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы, 144 часа.  

 

№ 

п/п 

Разделы/темы 

дисциплины/формы 

промежуточной 

аттестации 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 

н
а 

р
аз

д
ел

 

С
ем

ес
тр

 Распределение трудоемкости раздела (в часах) по видам учебной работы 

Содержание самостоятельной работы/ 

методические указания 

Контактная работа СР 

Лек Лаб Пр 
Консультация ИКР 

ПА 
Работа в 

семестре 

Подготовка к 

аттестации 

/контроль КПР ГК ИККП ТК 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1 История Древнего 

мира 
27 1 8 - 8 - - - - - 11 - Подготовка к текущему контролю: 

Повторение материала по разделу . 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[1], 1-57 
[2], 3-123 
[3], 9-201 

1.1 История Древнего 

мира 
27 8 - 8 - - - - - 11 - 

2 История Средних 

веков 
27 8 - 8 - - - - - 11 - Подготовка к текущему контролю: 

Повторение материала по разделу . 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[2], 124-265 
[3], 202-443 

2.1 История Средних 

веков 
27 8 - 8 - - - - - 11 - 

3 Мир в Новое время 27 8 - 8 - - - - - 11 - Подготовка к текущему контролю: 
Повторение материала по разделу . 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[3], 444-678 

[4], 4-168 

3.1 Мир в Новое время 27 8 - 8 - - - - - 11 - 

4 Мир в Новейшее 

время 
27 8 - 8 - - - - - 11 - Подготовка к текущему контролю: 

Повторение материала по разделу . 
Изучение материалов литературных 

источников: 
[3], 679-878 
[4], 169-224 

4.1 Мир в Новейшее 

время 
27 8 - 8 - - - - - 11 - 

 Экзамен 36.0 - - - - 2 - - 0.5 - 33.5  

 Всего за семестр 144.0 32 - 32 - 2 - - 0.5 44 33.5  
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 Итого за семестр 144.0 32 - 32 2 - 0.5 77.5  

Примечание: Лек – лекции; Лаб – лабораторные работы; Пр – практические занятия; КПР – аудиторные консультации по курсовым 

проектам/работам; ИККП – индивидуальные консультации по курсовым проектам/работам; ГК- групповые консультации по разделам 

дисциплины; СР – самостоятельная работа студента; ИКР – иная контактная работа; ТК – текущий контроль; ПА – промежуточная 

аттестация
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3.2 Краткое содержание разделов 

1. История Древнего мира 

1.1. История Древнего мира 

Становление древневосточных цивилизаций: основные центры и характерные черты. 

Особенности взаимодействия человека и природной среды. Экономика древневосточных 

обществ. Специфика восточной общины. Социально-политическое устройство. 

Возникновение деспотии. Феномен "власти-собственника". Особенности культурного 

развития. Характерные черты менталитета. Древние цивилизации западного типа развития. 

Античный мир: периодизация, общая характеристика. Социально-экономические и 

политические структуры, их эволюция. Афины и Спарта. Изменения в структурах античного 

общества периода эллинизма. Римский мир В системе античной цивилизации. Культурное 

наследие античности. Мифология древних Греции и Рима. Значение античной культуры для 

развития Западной цивилизации..  

2. История Средних веков 

2.1. История Средних веков 

Методологические и источниковедческие проблемы изучения истории средних веков и 

нового времени. Природные условия и этнодемографические процессы. Великое переселение 

народов: причины, ход, результаты. "Варвары" и галло-римляне: этногенез европейских 

народов. Синтез античного и варварского укладов - основа своеобразия исторического пути 

Западной Европы. Зарождение, эволюция, институализация христианства. Роль 

христианской церкви в эпоху завоевания Римской империи германскими племенами. 

Варварские королевства в Европе, их характер и социальная сущность. Складывание 

Франкского государства и его эволюция. Особенности государственного устройства. 

Христианизация франков и ее значение для судеб средневековой Европы. Бенефициальная 

реформа Карла Мартелла. Империя Карла Великого. "Каролингское возрождение". Генезис 

феодализма в Европе. Феодальное землевладение. Вассальноленная система. Корпоративизм 

средневекового общества. Специфика генезиса феодализма в Византии. Юстиниан и его 

эпоха. Социально-экономическое развитие и политическая борьба в VII - XI вв. борьба двух 

тенденций феодализации Византии. Германии в IX - XI вв. Образование Священной Римской 

империи. "Оттоновское возрождение". Крестовые походы.. Понятие "Средние века" в 

контексте истории Востока. Асинхронность в развитии социально-экономических и 

политических структур в европейской и азиатской "моделях" феодализма. Цивилизационные 

и формационные аспекты истории Востока в средневековье. Китай в III - начале Х вв. Китай 

в Х - XVI вв. Индия в раннее Средневековье (V - XII вв.). Индия под властью мусульманских 

владык. Сасанидский Иран. Иран в XIII - XVI вв. Пути развития Африки в Средние века.. 

Складывание и эволюция средневекового города. Пути и зоны градообразования. Типология 

городов. Производственная основа и социальные структуры. Социально-политическая 

борьба. "Аграрная революция" и технический прогресс. Внутренняя и внешняя колонизация. 

Изменения в сфере производства. Коммутация ренты. Социально-политические процессы и 

структуры. Эволюция форм государственности. Разложение вассальноленной системы. 

Сословно-представительная система: особенности формирования и функционирования в 

крупнейших странах Европы. Крестьянские восстания. Культура средневековой Европы. 

Христианство и средневековая картина мира, ее изменение в эпоху Возрождения. 

Особенности эволюции менталитета средневекового человека. Гуманизм и гуманисты..  

3. Мир в Новое время 

3.1. Мир в Новое время 
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Великие географические открытия, их значение. "Революция цен". Колониальная 

политика европейских стран. Предпосылки генезиса капитализма в Европе. Аграрная 

революция. Появление новых форм хозяйства. Методы первоначального накопления 

капитала. Абсолютная монархия XVI - XVII вв. Проблема возникновения абсолютизма, его 

типология в исторической литературе. Реформация и контрреформация: причины, суть, 

этапы, значение. Появление протестантизма, его течения. М. Лютер и Т. Мюнцер. Ж. 

Кальвин и У. Цвингли. Крестьянская война в Германии. Нидерландская буржуазная 

революция: предпосылки, содержание ее основных этапов, характер, историческое значение. 

Англия в XVI - начале XVII вв. Начало аграрного переворота. Особенности английского 

абсолютизма. Внутренняя и внешняя политика Тюдоров. "Королевская реформация" в 

Англии. Франция в XVI и первой половине XVII вв. Французский абсолютизм. 

Реформационное движение и гражданские войны. Генрих IV, его внутренняя и внешняя 

политика. Ришелье. Международные отношения в XVI и первой половине XVII вв. 

Тридцатилетняя война. Вестфальский мир. Основные направления в развитии культуры в 

Западной Европе. Особенности гуманистического движения. Натурфилософия. Развитие 

естественных наук. Политические теории, социальные теории. Европа Нового времени (сер. 

XVII-XIX вв.) Английская революция и ее место в истории. Завершение аграрного и 

промышленный переворот в Англии. Политическая история Англии в XVIII-XIX вв. Война 

североамериканских колоний за независимость и образование США. "Декларация 

независимости". Гражданская война Севера и Юга. XVIII век - эпоха Просвещения..  

4. Мир в Новейшее время 

4.1. Мир в Новейшее время 

Современная западная цивилизация. Первая мировая война как проявление кризиса 

цивилизации. Ее причины, характер, этапы. Итоги войны. Ноябрьская революция в 

Германии. Причины прихода нацистов к власти. Германия под властью фашизма. Мировой 

экономический кризис 1929-1933 гг. США: поиск выхода из "великой репрессии". "Новый 

курс". Ф. Рузвельт. Причины и характер Второй мировой войны. Начальный период войны. 

Ход Второй мировой войны в 1941-1945 гг. Итоги войны. Складывание и развитие системы 

международных отношений во второй половине ХХ в. "Холодная война". США во второй 

половине XX в.: внутренняя и внешняя политика. Германия после II мировой войны: ФРГ, 

ГДР. Объединение Германии. IV и V Республики во Франции. Конституция 1958 г. Голлизм. 

Процесс деколонизации в XX в.: этапы, характер, результаты. Трансформация западной 

цивилизации во второй половине XX века. Изменение форм собственности и социальной 

структуры. Эволюция демократии. Основные тенденции развития западной цивилизации в 

начале XXI века. Глобальные проблемы современности. Великая французская революция 

конца XVIII века: предпосылки, этапы, значение. Наполеоновские войны. Революции 1848 - 

1849 гг.: причины, характер, значение. Образование национальных государств в Италии и 

Германии. Рабочее движение. Утопический социализм. Возникновение марксизма. Первый 

Интернационал. Франко-прусская война и Парижская Коммуна. Третья республика во 

Франции. США во второй половине XIX - начале ХХ вв..  

3.3. Темы практических занятий 

1. Мир в Новейшее время; 

2. Мир в Новое время; 

3. История Средних веков; 

4. История Древнего мира. 
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3.4. Темы лабораторных работ 

не предусмотрено 

3.5 Консультации 

Групповые консультации по разделам дисциплины (ГК) 

1. Обсуждение материалов по кейсам раздела "История Древнего мира" 

2. Обсуждение материалов по кейсам раздела "История Средних веков" 

3. Обсуждение материалов по кейсам раздела "Мир в Новое время" 

4. Обсуждение материалов по кейсам раздела "Мир в Новейшее время" 

3.6 Тематика курсовых проектов/курсовых работ 

Курсовой проект/ работа не предусмотрены 
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3.7. Соответствие разделов дисциплины и формируемых в них компетенций 

Запланированные результаты обучения по дисциплине 

 (в соответствии с разделом 1) 

Коды 

индикаторов 

Номер раздела 

дисциплины (в 

соответствии с 

п.3.1) 

Оценочное средство 

(тип и наименование) 

1 2 3 4 

Знать: 

актуальные научные концепции основополагающих проблем всеобщей 

истории 
ИД-2ОПК-4  +    

Тестирование/История 

Древнего мира 

движущие силы, основные закономерности и особенности мирового 

исторического процесса 
ИД-2ОПК-4    +  

Тестирование/Мир в Новое 

время 

Уметь: 

на основе анализа исторической и историографической информации 

оценивать значимые проблемы современного общества с позиции 

исторического опыта 

ИД-2ОПК-4     + 

Контрольная работа/Мир в 

Новейшее время 

применять исторические знания при рассмотрении современных 

общественных процессов, выявляя общность и различия, причинно-

следственные связи важнейших исторических событий с явлениями 

современности 

ИД-2ОПК-4   +   

Контрольная 

работа/История Средних 

веков 
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4. КОМПЕТЕНТНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ 

КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ)  

 

4.1. Текущий контроль успеваемости 

1 семестр 

Форма реализации: Письменная работа 

1. История Древнего мира (Тестирование) 

2. История Средних веков (Контрольная работа) 

3. Мир в Новейшее время (Контрольная работа) 

4. Мир в Новое время (Тестирование) 

Балльно-рейтинговая структура дисциплины является приложением А. 

4.2 Промежуточная аттестация по дисциплине 

Экзамен (Семестр №1) 

Оценка определяется в соответсвии с Положением о балльно-рейтинговой системе для 

студентов НИУ "МЭИ" на основании семестровой и аттестационной составляющей 

В диплом выставляется оценка за 1 семестр. 

Примечание: Оценочные материалы по дисциплине приведены в фонде оценочных 

материалов ОПОП. 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1 Печатные и электронные издания: 
1. Мировые цивилизации Запада и Востока: история и культура. В 3-х ч. Часть 1. 

Первобытность, Древний Египет, Междуречье : учебное пособие / М. И. Смирнова, Л. И. 

Краснова, Н. Д. Ермишина, [и др.], Нац. исслед. ун-т "МЭИ" . – М. : Изд-во МЭИ, 2016 . – 57 

с. - ISBN 978-5-7046-1768-6 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=8745; 

2. Мировые цивилизации Запада и Востока: история и культура. В 3-х ч. Часть 2. Античность 

и Средневековье : учебное пособие / Л. И. Краснова, А. Н. Михайлов, А. Б. Родин, М. И. 

Смирнова, Нац. исслед. ун-т "МЭИ" . – М. : Изд-во МЭИ, 2017 . – 268 с. - ISBN 978-5-7046-

1841-6 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=9310; 

3. Г. Б. Поляк, А. Н. Маркова, И. А. Андреева, Ф. О. Айсина, С. Д. Бородина- "Всемирная 

история", (3-е изд., перераб. и доп.), Издательство: "Юнити-Дана", Москва, 2015 - (887 с.) 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114540; 

4. Мировые цивилизации Запада и Востока: история и культура. В 3-х ч. Часть 3. От 

Возрождения к индустриальной эпохе и постиндустриальному обществу : учебное пособие / 

М. И. Смирнова, Т. К. Афанасьева, С. Н. Бледный, [и др.], Нац. исслед. ун-т "МЭИ" 

(НИУ"МЭИ") ; ред. М. И. Смирнова, Л. И. Краснова . – М. : Изд-во МЭИ, 2018 . – 232 с. - 

ISBN 978-5-7046-2034-1 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=10394. 

5.2 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. СДО "Прометей"; 

2. Office / Российский пакет офисных программ; 
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3. Windows / Операционная система семейства Linux; 

4. Видеоконференции (Майнд, Сберджаз, ВК и др); 

5. Acrobat Reader. 

 

5.3 Интернет-ресурсы, включая профессиональные базы данных и информационно-

справочные системы: 

1. ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Университетская библиотека онлайн" - 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red 

3. Научная электронная библиотека - https://elibrary.ru/ 

4. Электронная библиотека МЭИ (ЭБ МЭИ) - http://elib.mpei.ru/login.php 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тип помещения Номер аудитории, 

наименование 

Оснащение  

Учебные аудитории для 

проведения 

лекционных занятий и 

текущего контроля 

Г-401, Учебная 

аудитория 

парта со скамьей, стол преподавателя, стул, 

доска меловая, компьютерная сеть с 

выходом в Интернет 

Учебные аудитории для 

проведения 

практических занятий, 

КР и КП 

Д-402, Учебная 

аудитория 

парта, стол преподавателя, стул, доска 

меловая, компьютерная сеть с выходом в 

Интернет 

Учебные аудитории для 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

Д-402, Учебная 

аудитория 

парта, стол преподавателя, стул, доска 

меловая, компьютерная сеть с выходом в 

Интернет 

17Г-3-113, Учебная 

лаборатория 3D 

печати 

 

Помещения для 

самостоятельной 

работы 

НТБ-302, Читальный 

зал отдела 

обслуживания 

учебной литературой 

стул, стол письменный, компьютерная сеть 

с выходом в Интернет, компьютер 

персональный 

НТБ-201, 

Компьютерный 

читальный зал 

стол компьютерный, стул, стол 

письменный, вешалка для одежды, 

компьютерная сеть с выходом в Интернет, 

компьютер персональный, принтер, 

кондиционер 

Помещения для 

консультирования 

З-220, Помещение 

кафедры "Ист. и 

кул." 

кресло рабочее, рабочее место сотрудника, 

стол, стул, шкаф, компьютерная сеть с 

выходом в Интернет, 

многофункциональный центр, компьютер 

персональный 

Помещения для 

хранения оборудования 

и учебного инвентаря 

З-222, Методический 

кабинеты каф. "Ист. 

и кул." 

рабочее место сотрудника, стеллаж для 

хранения книг, стол, стул, шкаф, 

компьютерная сеть с выходом в Интернет, 

многофункциональный центр, компьютер 

персональный, книги, учебники, пособия 
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Приложение А 

 

БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Всеобщая История 

(название дисциплины) 
 

1 семестр 

Перечень контрольных мероприятий текущего контроля успеваемости по дисциплине: 
КМ-1 История Древнего мира (Тестирование) 

КМ-2 История Средних веков (Контрольная работа) 

КМ-3 Мир в Новое время (Тестирование) 

КМ-4 Мир в Новейшее время (Контрольная работа) 

 

Вид промежуточной аттестации – Экзамен. 

 

Номер 

раздела 
Раздел дисциплины 

Индекс 

КМ: 

КМ-1 КМ-2 КМ-3 КМ-4 

Неделя 

КМ: 

4 8 12 16 

1 История Древнего мира     

1.1 История Древнего мира +    

2 История Средних веков     

2.1 История Средних веков  +   

3 Мир в Новое время     

3.1 Мир в Новое время   +  

4 Мир в Новейшее время     

4.1 Мир в Новейшее время    + 

Вес КМ, %: 25 25 25 25 

 


