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АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

повышения квалификации 

«Каллиграфия как метод релаксации», 

 

Раздел(предмет) Каллиграфия как метод релаксации 

Наименован

ие 

дисциплин 

(модулей) 

Содержание дисциплин 

(модулей) 

Форма ТК Количество 

часов 

Индивидуаль

ная 

каллиграфич

еская 

работа, 

состоящая 

из 1го 

иероглифа 

- базовые черты и первые 

иероглифы в уставном 

стиле.  - познакомимся с 

ритмом линий - 

взаимодействием черного и 

белого в пространстве - 

понятием пустоты и 

гармонии в иероглифе. 

Задание на практику 16 

Индивидуаль

ная 

каллиграфич

еская 

работа - 

стих 

- типы коротких и длинных 

стихов Японии -ведущие 

поэты Японии -основы 

композиционных написаний 

стихов Японии -базовые 

линии при написании 

стихов 

Нет 
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