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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Цель: повышение профессиональных компетенций слушателей, в области 

изучения мирового цивилизационного и культурного развития человечества. 

 

Программа составлена в соответствии:  

- с Федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования по направлению подготовки 46.03.01 История, утвержденным приказом 

Минобрнауки от 08.10.2021 г. № 129112.11.2021 г. № 60861. 

 

Форма реализации: обучение с использованием исключительно дистанционных 

образовательных технологий. 

 

Форма обучения: очно-заочная. 

 

Режим занятий:  
Расписание занятий по дополнительной образовательной программе может 

устанавливаться в зависимости от набора в группы. Конкретные даты проведения занятий 

указываются в договоре на оказание образовательных услуг. Данные расписания хранятся 

в электронной системе учета хода реализации программы. При любом графике занятий 

учебная нагрузка устанавливается не более 40 часов в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слушателя. 

 

Требования к уровню подготовки слушателя, необходимые для освоения 

программы: лица, желающие освоить дополнительную профессиональную программу, 

должны иметь высшее образование и работать на должностях профессорско-

преподавательского состава или, связанных с образовательной деятельностью. Наличие 

указанного образования должно подтверждаться документом государственного или 

установленного образца.. 

 

Выдаваемый документ: при успешном прохождении программы и сдаче итоговой 

аттестации выдается удостоверение о повышении квалификации установленного образца. 

 

Срок действия итоговых документов 

Срок действия итоговых документов регламентируется на основе правил по работе 

с персоналом в сфере деятельности данной программы, устанавливается на основе 

содержания программы и составляет (в годах): 3. 

  



2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

2.1. Компетенции 

В результате освоения дополнительной образовательной программы слушатель 

должен обладать компетенциями (табл. 1). 

Таблица 1 

Компетентностно-ориентированные требования к результатам освоения программы 

Компетенция Требования к результатам 

УК-5: Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-

историческом, этическом 

и философском 

контекстах 

Знать: 

- понятие, структуру и типологию цивилизаций; ведущие 

концепции цивилизационного подхода в изучении историко-

культурного процесса и их авторов;; 

- ведущие тенденции развития цивилизаций Востока и 

Запада на этапе Древности и Средневековья. 

 

Уметь: 

- объяснять понятие «цивилизация», «цивилизационный 

подход в изучении истории»; 

- давать сравнительный анализ общего и особенного 

историко-культурного развития локальных цивилизаций 

Востока и Запада на этапе Древности и Средневековья. 

Владеть: 

- навыками анализа научных историко-культурных 

концепций цивилизационного развития; 

- навыками оценки специфики историко-культурного 

развития локальных цивилизаций Востока и Запада на этапе 

Древности и Средневековья; 

- навыками уважительного, бережно и толерантного 

отношения к религиозно-культурным и этническим 

особенностям цивилизаций Запада и Востока. 

 

В результате освоения программы слушатель должен быть способен реализовывать 

трудовые функции в соответствии с профессиональным стандартом (табл. 2). 

Уровень квалификации ____________. 

Таблица 2  

Практико-ориентированные требования к результатам освоения программы 

Трудовые функции Требования к результатам 

 

2.2. Характеристика нового вида профессиональной деятельности, новой 

квалификации  

Не предусмотрено 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

 

3.1. Трудоемкость программы 



Трудоемкость программы включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) работы составляет: 

- 1 зачетных единиц; 

36 ак. ч. 

Структура программы с указанием наименования дисциплин (модулей) и их 

трудоемкости представлена в табл. 3. 

Учебный план дополнительной образовательной программы представлен в 

приложение А., являющийся неотъемлемой частью программы. 

 

Таблица 3 

Структура программы и формы аттестации 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 
1 Мировые 

цивилизации 

древности и 

средневековья: 

история и культура 

3

4 
16   16  18   Нет  

1.1. Формирование и 

развитие теории 

цивилизаций 
8 4   4  4     

1.2. Первобытность. 

Ранние 

(Древнейшие) 

цивилизации 

8 4   4  4     

1.3. Цивилизации 

античности: 

Древняя Греция и 

Древний Рим. 

9 4   4  5     

1.4. Византийская 

цивилизация. 

Цивилизации 

средневекового 

Запада и Востока 

9 4   4  5     

2 Итоговая 

аттестация 2 2    2     Итоговый зачет 

 ИТОГО: 3

6 
18 0 0 16 2 18 0    

 



 

3.2. Содержание программы (рабочие программы дисциплин (модулей) 

Содержание дисциплин (модулей) представлено в табл. 4. 

Таблица 4 

Содержание дисциплин (модулей) 

№ Наименование  

дисциплин (модулей) 

 

Содержание дисциплин (модулей) 

1. Мировые цивилизации древности и средневековья: история и культура 

1.1. Формирование и 

развитие теории 

цивилизаций 

1.1. Цивилизация как предмет гуманитарного знания 

Категория «цивилизация» и проблема вариативности ее 

понимания. Историография цивилизационного подхода в 

изучении историко-культурного процесса.  

цивилизационного развития.  1.2. Мировые и локальные 

цивилизации, динамика их взаимодействия Проблема 

возникновения человеческой цивилизации. Человек, его 

менталитет и социальное поведение как 

методологическая основа изучения цивилизаций. 

1.2. Первобытность. Ранние 

(Древнейшие) 

цивилизации 

2.1. Первобытный период в истории человечества 

Проблема определения начала историко-культурного 

процесса в контексте соотношения понятий «человек», 

«история», «культура».  2.2. Локальные очаги первых 

цивилизаций Древнейшие цивилизации Двуречья: 

Шумер, Аккад, Шумеро-Аккадское царство, Вавилон, 

Ассирия, Персидская империя. Возникновение 

цивилизации Древнего Египта. 

1.3. Цивилизации 

античности: Древняя 

Греция и Древний Рим. 

3.1. Этапы становления и развития древнегреческой 

цивилизации Пространственные и временные границы 

античного мира, его природно-географические условия. 

3.2. Историографические концепции древнеримской 

цивилизации Истоки, зарождение, становление римского 

мира. Влияние этрусков на цивилизацию Древнего Рима. 

«Царский период» и его значение. 

1.4. Византийская 

цивилизация. 

Цивилизации 

средневекового Запада и 

Востока 

4.1. Периодизация западного Средневековья и его 

характерные признаки Понятие «Средние века». 

Характерные признаки средневекового общества. 

«Великое переселение народов». 4.2. Византийская 

цивилизация - наследница древнеримской цивилизации 

Античный фактор в структуре византийского мира. 

Имперская модель как воплощение идеала 

государственного устройства. Роль Византии в 

формировании восточного христианства (православия). 

 

Аннотации рабочих программ дисциплин (модулей) представлены в приложении Б. 

 

 



4.  ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Информация о практической подготовке в структуре дополнительной 

образовательной программы представлена в приложение В. 

 

В рамках учебного плана дополнительной образовательной программы 

используются традиционные образовательные технологии, а также интерактивные 

технологии, представленные в табл. 5.  

 

Таблица 5 

Характеристика образовательной технологии 

Наименование Краткая характеристика 

Не предусмотрено 

 

 

5.  ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ 

ОСВОЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

5.1. Текущий контроль 

Текущий контроль проводится в соответствии с характеристиками контрольных 

заданий и представлен в Таблице 1 приложения Г. 

 

 

5.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по программе проводится в форме зачета, экзамена или 

отчета о стажировке в соответствии с учебным планом. Характеристика заданий 

представлена в Таблице 2 приложения Г. 

 

 

5.3. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация по программе проводится в форме . Характеристика заданий 

представлена Таблице 3 приложения Г. 

 

 

5.4. Независимый контроль качества обучения 

Порядок независимой оценки качества дополнительной образовательной 

программы представлен в приложении Г. 

 

 

6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ И РЕСУРСНОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

6.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

а) литература НТБ МЭИ: 



1. Мировые цивилизации Запада и Востока: история и культура. В 3-х ч. Часть 1. 

Первобытность, Древний Египет, Междуречье : учебное пособие / М. И. Смирнова, Л. И. 

Краснова, Н. Д. Ермишина, [и др.], Нац. исслед. ун-т "МЭИ" . – М. : Изд-во МЭИ, 2016 . – 

57 с. - ISBN 978-5-7046-1768-6 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=8745; 

2. Мировые цивилизации Запада и Востока: история и культура. В 3-х ч. Часть 2. 

Античность и Средневековье : учебное пособие / Л. И. Краснова, А. Н. Михайлов, А. Б. 

Родин, М. И. Смирнова, Нац. исслед. ун-т "МЭИ" . – М. : Изд-во МЭИ, 2017 . – 268 с. - 

ISBN 978-5-7046-1841-6 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=9310; 

3. Мировые цивилизации и мировые культуры : учебное пособие [для всех 

институтов и направлений подготовки НИУ "МЭИ" (квалификация выпускника - 

"бакалавр") и преподавателей дисциплин гуманитарного цикла] / С. В. Аристов, А. А. 

Веселов, Л. Н. Демидионова, [и др.], Нац. исслед. ун-т "МЭИ" (НИУ"МЭИ") ; ред. М. И. 

Смирнова, Н. Д. Ермишина . – Москва : Изд-во МЭИ, 2023 . – 140 с. - Авторы указаны на 

обороте тит. л. - ISBN 978-5-7046-2867-5 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=12614. 

б) литература ЭБС и БД: 

Не предусмотрено 

в) используемые ЭБС: 

1. Научная электронная библиотека 

https://elibrary.ru/; 

2. ЭБС "Консультант студента" 

http://www.studentlibrary.ru/; 

3. ЭБС Лань 

https://e.lanbook.com/; 

4. ЭБС "Университетская библиотека онлайн" 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red; 

5. Электронная библиотека МЭИ (ЭБ МЭИ) 

http://elib.mpei.ru/login.php. 

 

6.2. Кадровое обеспечение 

Для реализации дополнительной образовательной программы привлекаются 

преподаватели из числа штатных научно-педагогических работников ФГБОУ ВО «НИУ 

«МЭИ» и лица, представители работодателей или объединений работодателей. 

Информация о кадровом обеспечении дополнительной образовательной программы 

представлена в приложении Д. 

Сведения о руководителе дополнительной образовательной программы 

представлены в приложение Е. 

 

6.3. Финансовое обеспечение  
План расходов и расчет обоснования стоимости по дополнительной 

образовательной программе представлены в приложение Ж.   



Финансирование программы осуществляется за счет личных средств слушателей 

или заказчиков, по направлению которых проводится обучение. В качестве заказчика 

могут выступать работодатели, университеты (в том числе МЭИ), государственные 

структуры и прочие участники образовательного рынка.  

 

6.4. Материально-техническое обеспечение  
Материально-технические условия реализации дополнительной образовательной 

программы представлены в Приложении З. 

Календарный график учебного процесса разрабатывается с учетом требований к 

качеству освоения и по запросам обучающихся (Приложение И). Расписание занятий 

разрабатывается на каждую реализуемую программу. 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ (АКТУАЛИЗАЦИИ) 
 

№ п/п Содержание изменения (актуализации) Дата утверждения изменений 

1 Программа утверждена 19.02.2024 

 

 

Руководитель 
образовательной 
программы 

 

 

 
М.И. 

Смирнова 

     

 


