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АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

повышения квалификации 

«Практическая психология», 

 

Раздел(предмет) Практическая психология 

Наименован

ие 

дисциплин 

(модулей) 

Содержание дисциплин 

(модулей) 

Форма ТК Количество 

часов 

Внимание Внимание как психический 

процесс. Физиологические 

основы внимания. Свойства 

и виды внимания 

Нет 70 

Память Память и ее процессы. 

Закономерности протекания 

процессов памяти. Виды 

памяти. Развитие памяти 

Нет 

Процесс 

обучения 

Понятие о процессе 

обучения, функции 

обучения, принципы 

обучения, учет 

особенностей обучаемых в 

учебном процессе, 

технологии обучения 

Творческая задача 

Мотивы и 

потребност

и 

Потребности, мотивы, цели 

и их соотношение. Виды 

потребностей. 

Представление о мотиве. 

Теории мотивации. 

Классификация мотивов. 

Мотивационная сфера 

личности. Мотивы в 

производственной 

деятельности 

Нет 

Типы 

темперамен

тов. 

Характер 

Понятие темперамента, 

характеристики типов 

темперамента, понятие 

характера, темперамент и 

характер, структура 

Домашнее задание 



Наименован

ие 

дисциплин 

(модулей) 

Содержание дисциплин 

(модулей) 

Форма ТК Количество 

часов 

характера, формирование 

характера 

Профессион

альный 

стресс 

Эмоции и чувства. 

Функции, виды и формы 

эмоций. Эмоциональные 

свойства личности. Эмоции, 

чувства, настроения, 

аффекты, стрессы 

Домашнее задание 

Коммуникат

ивная 

компетентн

ость 

Структура общения. 

Функция общения. Развитие 

общения 

Нет 

Конфликты Общественные и 

межличностные отношения. 

Особенности 

межличностных отношений 

Нет 
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