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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Цель: изучение основ и общих принципов энергоэффективности и методов 

внедрение энергосберегающих мероприятий для непроизводственных зданий. 

 

Программа составлена в соответствии:  

- с Федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования по направлению подготовки 13.03.01 Теплоэнергетика и теплотехника, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 28.02.2018 г. № 14322.03.2018 г. № 50480. 

- с Профессиональным стандартом 16.110 «Специалист по подготовке проекта 

обеспечения соблюдения требований энергетической эффективности зданий, строений и 

сооружений», утвержденным приказом Минтруда 01.03.2017 г. № 217н, 

зарегистрированным в Минюсте России 22.03.2017 г. № 46080, уровень квалификации 7. 

 

Форма реализации: обучение с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

 

Форма обучения: очно-заочная. 

 

Режим занятий:  
Расписание занятий по дополнительной образовательной программе может 

устанавливаться в зависимости от набора в группы. Конкретные даты проведения занятий 

указываются в договоре на оказание образовательных услуг. Данные расписания хранятся 

в электронной системе учета хода реализации программы. При любом графике занятий 

учебная нагрузка устанавливается не более 40 часов в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слушателя. 

 

Требования к уровню подготовки слушателя, необходимые для освоения 

программы: лица, желающие освоить дополнительную профессиональную программу, 

должны иметь высшее образование. Наличие указанного образования должно 

подтверждаться документом государственного или установленного образца, при этом 

удостоверение о повышении квалификации выдается после предоставления 

соответствующего подтверждающего документа о получении соответствующего уровня 

образования.. 

 

Выдаваемый документ: при успешном прохождении программы и сдаче итоговой 

аттестации выдается удостоверение о повышении квалификации установленного образца. 

 

Срок действия итоговых документов 

Срок действия итоговых документов регламентируется на основе правил по работе 

с персоналом в сфере деятельности данной программы, устанавливается на основе 

содержания программы и составляет (в годах): 5. 

  



2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

2.1. Компетенции 

В результате освоения дополнительной образовательной программы слушатель 

должен обладать компетенциями (табл. 1). 

Таблица 1 

Компетентностно-ориентированные требования к результатам освоения программы 

Компетенция Требования к результатам 

ОПК-1: Способен 

понимать принципы 

работы современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать: 

- Нормативную базу энергосбережения; 

- Этапы проведения энергетического обследования.; 

- Основные источники света и управление 

электроосвещением. Способы и средства энергосбережения.; 

- Система электроснабжения предприятия и автоматизация 

её составляющих.; 

- Система теплоснабжения предприятия и автоматизация её 

составляющих.. 

 

Уметь: 

- Проведить технико-экономического анализа при сравнении 

нескольких проектных решений.; 

- Производить энергоаудит и энергетическая 

паспортизация.. 

Владеть: 

- Основами энергосервисных контрактов.; 

- Статистическими методами.; 

- Навыком верификации данных и прогнозированием спроса 

на энергоресурсы энергетических объектов: 

многофакторным регрессионным анализом и 

искусственными нейронными сетями с интегрированными 

физическими принципами.. 

 

В результате освоения программы слушатель должен быть способен реализовывать 

трудовые функции в соответствии с профессиональным стандартом (табл. 2). 

Уровень квалификации ____________. 

Таблица 2  

Практико-ориентированные требования к результатам освоения программы 

Трудовые функции Требования к результатам 

 

2.2. Характеристика нового вида профессиональной деятельности, новой 

квалификации  

Не предусмотрено 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

 



3.1. Трудоемкость программы 
Трудоемкость программы включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) работы составляет: 

- 2 зачетных единиц; 

72 ак. ч. 

Структура программы с указанием наименования дисциплин (модулей) и их 

трудоемкости представлена в табл. 3. 

Учебный план дополнительной образовательной программы представлен в 

приложение А., являющийся неотъемлемой частью программы. 

 

Таблица 3 

Структура программы и формы аттестации 
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3.2. Содержание программы (рабочие программы дисциплин (модулей) 

Содержание дисциплин (модулей) представлено в табл. 4. 

Таблица 4 

Содержание дисциплин (модулей) 

№ Наименование  

дисциплин (модулей) 

 

Содержание дисциплин (модулей) 

1. Повышение энергоэффективности и внедрение энергосберегающих мероприятий для 

непроизводственных зданий 

1.1. Российское 

законодательство 

Нормативная база энергосбережения 

1.2. Энергосберегающие 

мероприятия 

Энергоаудит и энергетическая паспортизация. Этапы 

проведения энергетического обследования. 

Автоматические системы учёта и дистанционного 

мониторинга объемов потребления энергоресурсов. 

Цифровизация: умный город, умный квартал, умный 

дом. 

1.3. Непроизводственные 

здания 

Система электроснабжения предприятия и 

автоматизация её составляющих.  Система 

теплоснабжения предприятия и автоматизация её 

составляющих. 

1.4. Мероприятия по 

сбережению водных 

ресурсов для 

непроизводственных 

зданий 

Функционал системы автоматизации теплоснабжения 

объекта. Функционал системы автоматизации 

электроснабжения объекта. Виды датчиков, каналы 

передачи данных 

1.5. Расчёт технико-

экономического эффекта 

Оборудование и принципы построения систем 

электроснабжения, типовые схемы ГПП, состав 

оборудования, его функции. Методы расчета 

электрических нагрузок предприятий, жилых и 

общественных зданий.  Основные источники света и 

управление электроосвещением. Способы и средства 

энергосбережения.  Современные комбинирование 

схемы автоматизированного тепло- и электроснабжения 

предприятий с НИВЭ. 



№ Наименование  

дисциплин (модулей) 

 

Содержание дисциплин (модулей) 

1.6. Основы энергосервисных 

контрактов 

Основы энергосервисных контрактов.  Статистические 

методы.  Верификация данных и прогнозирование 

спроса на энергоресурсы энергетических объектов: 

многофакторный регрессионный анализ и искусственные 

нейронные сети с интегрированными физическими 

принципами. 

1.7. Определение 

энергосберегающего 

эффекта в сопоставимых 

условиях 

Проведение технико-экономического анализа при 

сравнении нескольких проектных решений. Виды 

регулирования электрических двигателей. 

Взаимовлияние электрических двигателей и показателей 

качества электрической энергии. Smart greed и 

перспективные возможности по автоматизации 

 

Аннотации рабочих программ дисциплин (модулей) представлены в приложении Б. 

 

 

4.  ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Информация о практической подготовке в структуре дополнительной 

образовательной программы представлена в приложение В. 

 

В рамках учебного плана дополнительной образовательной программы 

используются традиционные образовательные технологии, а также интерактивные 

технологии, представленные в табл. 5.  

 

Таблица 5 

Характеристика образовательной технологии 

Наименование Краткая характеристика 

Семинар В рамках семинаров, слушатели решают задачи 

по курсу. 

Кейс (решение конкретных 

производственных ситуаций) 

В рамках курса, слушателями предлагается 

разобрать реальные рабочие кейсы 

 

 

5.  ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ 

ОСВОЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

5.1. Текущий контроль 

Текущий контроль проводится в соответствии с характеристиками контрольных 

заданий и представлен в Таблице 1 приложения Г. 

 

 

5.2. Промежуточная аттестация 



Промежуточная аттестация по программе проводится в форме зачета, экзамена или 

отчета о стажировке в соответствии с учебным планом. Характеристика заданий 

представлена в Таблице 2 приложения Г. 

 

 

5.3. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация по программе проводится в форме итогового зачета. 

Характеристика заданий представлена Таблице 3 приложения Г. 

 

 

5.4. Независимый контроль качества обучения 

Порядок независимой оценки качества дополнительной образовательной 

программы представлен в приложении Г. 

 

 

6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ И РЕСУРСНОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

6.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

а) литература НТБ МЭИ: 

1. Гужов, С. В. Методы определения и способы подтверждения 

энергосберегающего эффекта в системах тепло- и электроснабжения : монография / С. В. 

Гужов, Нац. исслед. ун-т "МЭИ" . – М. : Изд-во МЭИ, 2015 . – 112 с. - ISBN 978-5-7046-

1576-7 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=7272; 

2. Гужов, С. В. Технико-экономическое обоснование внедрения типовых 

энергосберегающих мероприятий в теплоэнергетике : учебное пособие по курсу 

"Энергетические обследования предприятий" для бакалавров по направлению 13.03.01 

"Теплоэнергетика и теплотехника" / С. В. Гужов, В. С. Глазов, С. Ю. Шувалов, Нац. 

исслед. ун-т "МЭИ" (НИУ"МЭИ") . – М. : Изд-во МЭИ, 2018 . – 84 с. - ISBN 978-5-7046-

2047-1 . 

http://elib.mpei.ru/elib/view.php?id=10354. 

б) литература ЭБС и БД: 

Не предусмотрено 

в) используемые ЭБС: 

1. База данных IEL издательства IEEE (Institute of Electrical and Electronics 

Engineers, Inc.) 

https://ieeexplore.ieee.org/Xplore/home.jsp?reload=true; 

2. База данных Scopus 

http://www.scopus.com; 

3. База данных Web of Science 

http://webofscience.com/ ; 



4. База данных ВИНИТИ online 

http://www.viniti.ru/; 

5. Научная электронная библиотека 

https://elibrary.ru/; 

6. Национальная электронная библиотека 

https://rusneb.ru/; 

7. ЭБС Лань 

https://e.lanbook.com/. 

 

6.2. Кадровое обеспечение 

Для реализации дополнительной образовательной программы привлекаются 

преподаватели из числа штатных научно-педагогических работников ФГБОУ ВО «НИУ 

«МЭИ» и лица, представители работодателей или объединений работодателей. 

Информация о кадровом обеспечении дополнительной образовательной программы 

представлена в приложении Д. 

Сведения о руководителе дополнительной образовательной программы 

представлены в приложение Е. 

 

6.3. Финансовое обеспечение  
План расходов и расчет обоснования стоимости по дополнительной 

образовательной программе представлены в приложение Ж.   

Финансирование программы осуществляется за счет личных средств слушателей 

или заказчиков, по направлению которых проводится обучение. В качестве заказчика 

могут выступать работодатели, университеты (в том числе МЭИ), государственные 

структуры и прочие участники образовательного рынка.  

 

6.4. Материально-техническое обеспечение  
Материально-технические условия реализации дополнительной образовательной 

программы представлены в Приложении З. 

Календарный график учебного процесса разрабатывается с учетом требований к 

качеству освоения и по запросам обучающихся (Приложение И). Расписание занятий 

разрабатывается на каждую реализуемую программу. 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ (АКТУАЛИЗАЦИИ) 
 

№ п/п Содержание изменения (актуализации) Дата утверждения изменений 

1 Программа утверждена 22.05.2023 

 

 

Руководитель 
образовательной 
программы 

 

 

 

С.В. Гужов 
(должность)  (подпись)  (расшифровка 

подписи) 
 


