
Москва 

 

Министерство науки  

и высшего образования РФ 

ФГБОУ ВО «НИУ «МЭИ» 

Институт дистанционного  

и дополнительного образования 
 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ИДДО  

 

 

 Т.А. Шиндина 

  (подпись)  (расшифровка подписи) 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

повышения квалификации 

 

Наименование 

программы 

 Электромеханика 

Форма обучения   заочная 

Выдаваемый документ  удостоверение о повышении квалификации 

Новая квалификация  не присваивается 

Центр ДО  Кафедра "Техники и электрофизики высоких напряжений" 

 

Зам. директора ИДДО 

 

 

 
Н.В. 

Усманова 

     

Начальник ОДПО 

 

 

 

А.Г. Крохин 

     

Начальник ФДО 

 

 

 

Н.В. Малич 

     

Руководитель ТЭВН 

 

 

 

Д.И. Ковалев 

     

Руководитель 
образовательной 
программы 

 

 

 
Е.М. 

Тимофеев 

     



  



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Цель: повышение квалификации путем совершенствования или развития у 

слушателей профессиональных компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности в сфере «Электроэнергетика и электротехника». 

 

Программа составлена в соответствии:  

- с Федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования по направлению подготовки 13.03.02 Электроэнергетика и электротехника, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 28.02.2018 г. № 14422.03.2018 г. № 50467. 

- с Профессиональным стандартом 20.016 (Заменен) «Работник по эксплуатации 

электротехнического оборудования тепловой электростанции», утвержденным приказом 

Минтруда 05.10.2015 г. № 690н, зарегистрированным в Минюсте России 05.11.2015 г. № 

39602, уровень квалификации 5. 

 

Форма реализации: обучение с применением электронного обучения. 

 

Форма обучения: заочная. 

 

Режим занятий:  
Расписание занятий по дополнительной образовательной программе может 

устанавливаться в зависимости от набора в группы. Конкретные даты проведения занятий 

указываются в договоре на оказание образовательных услуг. Данные расписания хранятся 

в электронной системе учета хода реализации программы. При любом графике занятий 

учебная нагрузка устанавливается не более 40 часов в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слушателя. 

 

Требования к уровню подготовки слушателя, необходимые для освоения 

программы: лица, желающие освоить дополнительную образовательную программу, 

должны иметь или получать высшее или среднее профессиональное образование. Наличие 

указанного образования должно подтверждаться документом государственного или 

установленного образца, или академической справкой о прохождении обучения. 

 

Выдаваемый документ: при успешном прохождении программы и сдаче итоговой 

аттестации выдается удостоверение о повышении квалификации установленного образца. 

 

Срок действия итоговых документов 

Срок действия итоговых документов регламентируется на основе правил по работе 

с персоналом в сфере деятельности данной программы, устанавливается на основе 

содержания программы и составляет (в годах): бессрочно. 

  



2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

2.1. Компетенции 

В результате освоения дополнительной образовательной программы слушатель 

должен обладать компетенциями (табл. 1). 

Таблица 1 

Компетентностно-ориентированные требования к результатам освоения программы 

Компетенция Требования к результатам 

УК-1: Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Знать: 

- Основы электромеханики. 

 

Уметь: 

- Определять тип электрических машин. 

Владеть: 

- Терминами и определениями в рамках электромеханики. 

 

В результате освоения программы слушатель должен быть способен реализовывать 

трудовые функции в соответствии с профессиональным стандартом (табл. 2). 

Уровень квалификации 4. 

Таблица 2  

Практико-ориентированные требования к результатам освоения программы 

Трудовые функции Требования к результатам 

20.016 (Заменен) «Работник по эксплуатации электротехнического оборудования 

тепловой электростанции» 

ПК-560/А/01.4/1 

способен осуществлять 

выполнение простых и 

средней сложности работ 

по ведению заданного 

режима работы 

электротехнического 

оборудования 

Трудовые действия: 

- Контроль и регулирование параметров работы 

закрепленного электротехнического оборудования; 

- Информирование руководства об отклонениях от 

нормальной схемы, обнаружении дефекта оборудования; 

- Проведение обходов и осмотров закрепленного 

электротехнического оборудования, механизмов и устройств 

в соответствии с графиком; 

- Ведение оперативно-технической документации. 

 

Умения: 

- Читать электрические схемы; 

- Оценивать и регулировать режим работы закрепленного 

электротехнического оборудования; 

- Производить считывание и запись показаний 

измерительных приборов; 

- Вести оперативно-техническую документацию. 



Знания: 

- Основы электротехники; 

- Назначение, принцип действия, конструктивные 

особенности и технические характеристики закрепленного 

электротехнического оборудования, особенности его 

эксплуатации в нормальных, ремонтных, аварийных и 

послеаварийных режимах; 

- Правила эксплуатации и алгоритм регулирования режимов 

работы закрепленного электротехнического оборудования. 

 

2.2. Характеристика нового вида профессиональной деятельности, новой 

квалификации  

Не предусмотрено 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

 

3.1. Трудоемкость программы 
Трудоемкость программы включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) работы составляет: 

- 2 зачетных единиц; 

72 ак. ч. 

Структура программы с указанием наименования дисциплин (модулей) и их 

трудоемкости представлена в табл. 3. 

Учебный план дополнительной образовательной программы представлен в 

приложение А., являющийся неотъемлемой частью программы. 

 

Таблица 3 

Структура программы и формы аттестации 
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3.2. Содержание программы (рабочие программы дисциплин (модулей) 

Содержание дисциплин (модулей) представлено в табл. 4. 

Таблица 4 

Содержание дисциплин (модулей) 

№ Наименование  

дисциплин (модулей) 

 

Содержание дисциплин (модулей) 

1. Электромеханика 

1.1. Электрические машины. 

Трансформаторы 

Режимы работы электрических машин (двигатель, 

тормоз, генератор); преобразование энергии в этих 

режимах. Конструкция и принцип действия 

трансформатора. Работа трансформатора при холостом 

ходе и под нагрузкой (коэффициент трансформации, 

основные уравнения). Основные уравнения и схемы 

замещения трансформатора. Номинальное напряжение 

короткого замыкания, его выбор. Опытное определение 

параметров схемы замещения по результатам опытов 

холостого хода и короткого замыкания. Изменение 

напряжения трансформатора при изменении его 

нагрузки. Способы и схемы регулирования напряжения 

трансформатора. Схемы и группы соединения обмоток. 

Параллельная работа. Несимметричная нагрузка. 

Автотрансформатор. Работа трансформатора в 

несимметричных и переходных процессах 

1.2. Асинхронные машины Конструкция и принцип действия асинхронного 

двигателя (АД). Распределённые и сосредоточенные 

обмотки. Условия получения кругового вращающегося 

поля в трехфазных обмотках. Ряд синхронных 

скоростей. Приведение рабочего процесса асинхронной 

машины (АМ) к рабочему процессу трансформатора. 

Основные уравнения и схемы замещения приведенной 

АМ. Параметры схемы замещения АМ, их физический 

смысл. Электромагнитный момент и механические 



№ Наименование  

дисциплин (модулей) 

 

Содержание дисциплин (модулей) 

характеристики АД. Особые точки характеристики. 

Условия устойчивой работы АД. Требования к пусковым 

свойствам и способы пуска АД. Улучшение пусковых 

свойств АД. Способы регулирования скорости 

1.3. Синхронные машины Конструкция и принцип действия синхронной машины. 

Магнитное поле синхронного генератора (СГ) при 

нагрузке. Реакция якоря. Основные уравнения и 

векторные диаграммы синхронной машины (СМ). 

Параметры СГ в установившемся режиме. Основные 

характеристики автономного СГ. Параллельная работа 

СГ с сетью, способы и условия синхронизации. 

Уравнения электромагнитной мощности и момента. 

Угловые характеристики СМ, статическая устойчивость. 

U-образные характеристики СМ. Способы пуска 

синхронных двигателей (СД). Синхронный компенсатор 

 

Аннотации рабочих программ дисциплин (модулей) представлены в приложении Б. 

 

 

4.  ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Информация о практической подготовке в структуре дополнительной 

образовательной программы представлена в приложение В. 

 

В рамках учебного плана дополнительной образовательной программы 

используются традиционные образовательные технологии, а также интерактивные 

технологии, представленные в табл. 5.  

 

Таблица 5 

Характеристика образовательной технологии 

Наименование Краткая характеристика 

Проблемная лекция Принципы работы электрических машин 

 

 

5.  ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ 

ОСВОЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

5.1. Текущий контроль 

Текущий контроль проводится в соответствии с характеристиками контрольных 

заданий и представлен в Таблице 1 приложения Г. 

 

 

5.2. Промежуточная аттестация 



Промежуточная аттестация по программе проводится в форме зачета, экзамена или 

отчета о стажировке в соответствии с учебным планом. Характеристика заданий 

представлена в Таблице 2 приложения Г. 

 

 

5.3. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация по программе проводится в форме . Характеристика заданий 

представлена Таблице 3 приложения Г. 

 

 

5.4. Независимый контроль качества обучения 

Порядок независимой оценки качества дополнительной образовательной 

программы представлен в приложении Г. 

 

 

6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ И РЕСУРСНОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

6.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

а) литература НТБ МЭИ: 

1. Беспалов, В. Я. Электрические машины : учебник для вузов по направлению 

"Электроэнергетика и электротехника" / В. Я. Беспалов, Н. Ф. Котеленец . – 4-е 

изд.,перераб. и доп . – М. : Академия, 2013 . – 320 с. – (Высшее профессиональное 

образование . Бакалавриат) . - ISBN 978-5-7695-8497-8 .; 

2. Вольдек, А. И. Электрические машины : Учебник для электротехнических 

специальностей втузов / А. И. Вольдек . – 3-е изд., перераб . – Л. : Энергия, 1978 . – 832 с.. 

б) литература ЭБС и БД: 

1. Ванурин В. Н.- "Электрические машины", (3-е изд., испр.), Издательство: "Лань", 

Санкт-Петербург, 2022 - (304 с.) 

https://e.lanbook.com/book/230381. 

в) используемые ЭБС: 

Не предусмотрено 

 

6.2. Кадровое обеспечение 

Для реализации дополнительной образовательной программы привлекаются 

преподаватели из числа штатных научно-педагогических работников ФГБОУ ВО «НИУ 

«МЭИ» и лица, представители работодателей или объединений работодателей. 

Информация о кадровом обеспечении дополнительной образовательной программы 

представлена в приложении Д. 

Сведения о руководителе дополнительной образовательной программы 

представлены в приложение Е. 

 



6.3. Финансовое обеспечение  
План расходов и расчет обоснования стоимости по дополнительной 

образовательной программе представлены в приложение Ж.   

Финансирование программы осуществляется за счет личных средств слушателей 

или заказчиков, по направлению которых проводится обучение. В качестве заказчика 

могут выступать работодатели, университеты (в том числе МЭИ), государственные 

структуры и прочие участники образовательного рынка.  

 

6.4. Материально-техническое обеспечение  
Материально-технические условия реализации дополнительной образовательной 

программы представлены в Приложении З. 

Календарный график учебного процесса разрабатывается с учетом требований к 

качеству освоения и по запросам обучающихся (Приложение И). Расписание занятий 

разрабатывается на каждую реализуемую программу. 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ (АКТУАЛИЗАЦИИ) 
 

№ п/п Содержание изменения (актуализации) Дата утверждения изменений 

1 Программа утвреждена 17.01.2024 
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