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Раздел(предмет) Методика решения задач по разделу «Механика» в курсах 

«Физика», «Физика (общая) 

Наименован

ие 

дисциплин 

(модулей) 

Содержание дисциплин 

(модулей) 

Форма ТК Количество 

часов 

Кинематика 

и динамика 

поступател

ьного 

движения 

Координатный способ 

описания движения. 

Система отсчета. Уравнение 

траектории. Закон движения 

Тестирование 34 

Законы 

сохранения в 

поступател

ьном 

движении 

Физический смысл 

импульса. Условия 

сохранения импульса. 

Центральный и 

нецентральный удары. 

Условно замкнутые 

системы. Механическая 

работа. Физический смысл 

работы. Физический смысл 

видов механической 

энергии. Теорема об 

изменении кинетической 

энергии. Выбор нулевого 

уровня энергии. 

Тестирование 

Кинематика 

и динамика 

вращательн

ого 

движения 

Характеристики 

вращательного движения и 

их связь с характеристиками 

поступательного движения. 

Роль рисунка в решении 

задачи. Основное уравнение 

динамики вращения. 

Тестирование 

Законы 

сохранения 

Импульс и момент 

импульса. Сила и момент 

Тестирование 



Наименован

ие 

дисциплин 

(модулей) 

Содержание дисциплин 

(модулей) 

Форма ТК Количество 

часов 

во 

вращательн

ом 

движении 

силы. Работа по вращению 

тела. Поведение центра масс 

системы в плоском 

движении. 
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